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Czes¢ 1 Przygotowanie do
Twojego przestuchania

CO MAM UDOWODNIC? Masz udowodnié, ze byte/as

“osobg z niepetnosprawnoscig” w dniu wydania decyzji przez
Dyrektora (data na pierwszym pismie otrzymanym przez Ciebie z
ODSP z odmowa swiadczen ODSP). Aby otrzymywac z ODSP
wsparcie dochodéw, musisz spetniac¢ definicje ODSP “osoby z
niepetnosprawnoscig” . Oznacza to, ze zatwierdzony specjalista
opieki zdrowotnej, np. lekarz, potwierdzi, ze:

\Wystepuje u Ciebie problem zdrowia fizycznego lub
psychicznego, ktdry przewiduje sie, ze bedzie trwaé rok lub dtuzej,
oraz

«Twoj problem zdrowotny ogranicza Twojg zdolnos¢ do pracy,
zajmowania sie soba, lub wykonywania codziennych czynnosci w
domu lub srodowisku.

Prawo takze mowi, ze Twoje problemy zdrowotne muszg by¢
znaczne i muszg ogranicza¢ Twoje mozliwosci w znacznym
zakresie.

Trybunat ds. Swiadczen Socjalnych (Social Benefits Tribunal,
SBT) zdecyduje czy udowodnite/as swoj przypadek w oparciu o
dowody medyczne i swoje zeznania (to jest opowiedzenie swojej
historii).

WAZNE: Nalezy oczekiwaé, ze SBT ma sztywno okreslone
przepisy, takie jak przepisy dot. dostarczania dowodoéw i
wczesniejszego powiadomienia sSwiadkow na Twojg sprawe.
Prosimy skontaktowac sie¢ ze swoim lokalnym biurem porad
prawnych aby uzyskaé¢ porade odnosnie tych przepiséow.

ZROB NOTATKI Zrob notatki dotyczace tego co chcesz
powiedziec. Informacje powinny by¢ krétkie i w punktach, aby tatwiej
bytoby Ci je zapamietac.

VNie oczekuj, ze bedziesz mdgt odczytaé swoje notatki podczas
przestuchania

VJest to czeéciowo prezentacja a cze$ciowo rozmowa

\Bad? szczery(a) i przedstaw szczegdty dot. swoich probleméw zdrowotnych
VNie zatajaj informacji ale nie przesadzaj. Wykorzystaj wszystkie informacje
lekarza(y) z Twojej aplikacji i formularzy ODSP.



Pamietaj:

Bedziesz musiat(a) mowic o swoich
dolegliwosciach z okresu, kiedy
odmodwiono Ci Swiadczeri ODSP.
Jest to Data wydania Decyzji przez
Dyrektora:

(zapisz te date tutaj, aby tatwiej jg
zapamietac)

Skoncentruj sie na tym, jak Twoje
dolegliwosci wptywajq na Twoje
mozliwosci uczestnictwa w zZyciu
srodowiska lokalnego, w pracy i
opieki indywidualnej nad sobq.

Robiac notatki,
pomysl o
nastepujacych

kwestiach:

Jakie miate/as objawy?

Kiedy sie zaczety?

Jak czesto wystepowaty?

O jakim natezeniu?

Jak dtugo trwaty?

Czy ciagle wystepujg?

Czy z ich powodu pojechate/

as na pogotowie?

e Czy korzystate/$ z urzadzen
pomocniczych (np. laska,
podparcie plecéw, porecz do
wanny, itd.) Czy zostaty one
przepisane przez lekarza?

o Jakie leki brate/as na Dzien

podjecia Decyzji przez

Dyrektora? (Mozesz

przynies¢ wydruk lekarstw z

apteki za okres 2 lat, aby
pokazac co bierzesz
obecnie, i ze bierzesz
swoje leki regularnie
zgodnie z zaleceniami).
-Jezeli przestate(a)s brac
lek, powiedz Czionkowi
Trybunatu dlaczego (np.
jezeli wystepowaty
negatywne skutki uboczne,
itd.)

‘Do jakich lekarzy chodzisz?
Czy sg to specjalisci? Jak
czesto masz wizyty? Czy
dostajesz skierowania do
innych specjalistow?

Opisz swoj najgorszy dzien
w okolicy daty wydania
decyzji przez Dyrektora.
Okre$l swdj stan fizyczny w
skali 1 do 10, gdzie 1 to
stan dobry a 10 najgorszy


https://www.google.ca/imgres?imgurl=https%3A%2F%2Fupload.wikimedia.org%2Fwikipedia%2Fcommons%2Fthumb%2F7%2F71%2FNotepad_icon.svg%2F2000px-Notepad_icon.svg.png&imgrefurl=https%3A%2F%2Fcommons.wikimedia.org%2Fwiki%2FFile%3ANotepad_icon.svg&docid=tT4VByMTPR

Pytania i Przyklady, «re moga byc
wazne w Twojej sprawie. Mozesz zaznaczy¢ ponizsze pola
wyboru, aby wskazaé co jest dla Ciebie wazne i wykorzystac
to w swoich notatkach.

PAMIETAJ, aby skoncentrowac sie na skutkach swoich
dolegliwosci, ktore zostaty potwierdzone przez Twojego
lekarza, gdyz Trybunat ds. Swiadczen Socjalnych bedzie brat
pod uwage tylko skutki bedace wynikiem tych dolegliwosci.

Bol — jezeli jednym z Twoich problemoéw jest bél, podaj
Czionkowi Trybunatu kilka szczegétow, takich jak:

1 Gdzie dokfadnie jest zlokalizowany Twdj bdl? Zacznij od gtowy i
przemieszczaj sie w dot do palcow stop.

0 Jak powazny? Opisz bdl (to znaczy w skali od 1 do 10, ostry,
nagty, piekacy....)

"1 Czy jest ciggly? Jak czesto odczuwasz bol?

"1 Czy czasem sie pogarsza? Kiedy?

7 Czy budzisz sie w nocy z powodu bolu?

1 Czy kiedykolwiek bywasz przykuty/a do t6zka / nie wychodzisz
z domu z powodu bolu?

"1 Czy z biegiem czasu Twoj bol wzrasta czy sie zmniejsza?
1 Jakie sg Twoje ograniczenia spowodowane bolem?
"1 Czy pogoda ma wptyw na Twéj bol?

Sen — jezeli Twoje dolegliwosci zdrowotne powoduja
problem ze snem, opisz:

1 Jak dobrze $pisz?
1 Jak dtugo $pisz zanim sie obudzisz?
"I lle razy budzisz sie w nocy?

7 Dlaczego sie budzisz?
7 Jak sie czujesz rano? Wypoczety/a czy wcigz zmeczony/a?



Pytania i Przykiady
Ciag dalszy

Mobilnosc¢ sezeli masz jakiekolwiek problemy z poruszaniem sie,

opisz:

[0 Chodzenie (Jak daleko? Co dzieje sie potem?)

[0 Stanie (Jak dtugo? Co dzieje sie potem?)

(] Siedzenie (Jak dtugo? Co dzieje sie potem?)

[0 Wstawanie z pozycji siedzacej lub siadanie (Co sie dzieje?)
[0 Schylanie sie (Jak bardzo? Co dzieje sie potem?)

[0 Wchodzenie lub schodzenie po schodach (lle schodéw? Co sie
dzieje?)

0  Podnoszenie ragk nad gtowe lub przed siebie

1 Kleczenie

Opieka osobista Obowiazki
Jezeli masz problem z opieka domowe
osobistg, opisz: Jezeli masz problem z

wykonywaniem
obowiazkéw domowych,
opisz:

[1  Jedzenie

0 Higiena i toaleta (czesanie
wtoséw, mycie zebéw, mycie | Sprzatanie (mycie naczyn,
rak, itd.) odkurzanie, czyszczenie

ak, 1td. podtdg, sprzatanie tazienki,
mycie podtogi, $cielenie

00 Ubieranie sie tozek, itp.)

11 Branie kapieli lub prysznica | Pranie
Gotowanie

O

0 Przygotowywanie positkow



Dzieci — jezeli masz dzieci, opisz:

0 Czy potrzebujesz pomocy w opiece nad nimi?

0 Odprowadzanie i obieranie ich ze szkoty

0 Czy jestes w stanie poméc im w odrabianiu lekgji, itd.

INNe - opisz, jezeli masz problem z czymkolwiek ponize;:

1 Postugiwanie sie dtorimi lub -
palcami (do pisania, 0
podnoszenia matych
przedmiotdw, itd.) 0

0 Noszenie przedmiotow

O

0 Prowadzenie samochodu
lub korzystanie z
komunikacji publicznej

7 Pchanie/ciggniecie (na
przyktad wbézka w sklepie

sSpozywczym)
0 Robienie zakupow 0

O

Radzenie sobie z finansami
osobistymi

1 Wazrok
1 Stuch

1 Mowa

Pamie¢

Koncentracja & uwaga
Postrzeganie/

Rozumienie
Rozwigzywanie problemow
Radzenie sobie ze stresem

Roéwnowaga, Zawroty
gtowy

Oddychanie

Dezorientacja

Intelektualny / Emocjonalny Stan Zdrowia

— Jezeli masz problem ze zdrowiem psychicznym, opisz:

Uczucie stresu / niepokoju
Obnizony nastroj

A |

Utrata zainteresowania zajeciami

7

Uczucie smutku (Czy czesto ptaczesz?)

Whptyw uczué na Twoje zycie towarzyskie, zdolnos¢ do pracy



Pytania i Przykiady
Intelektualny / Emocjonalny Stan
Zdrowia Clqg dalszy — Jezeli masz problem

ze zdrowiem psychicznym, opisz::

Czy ma to wplyw na Twoje relacje z rodzing? Czy masz
przyjaciot?

Czy czujesz sie zle chodzac w rézne miejsca sam/a?
Czy wiekszos¢ czasu spedzasz sam/a i w domu?

Czy podczas spotkan z ludzmi odczuwasz niepokéj? Czy
unikasz kontaktow miedzyludzkich ?

Co sgdzisz o sobie?
Co sgdzisz o swoim zdrowiu i problemach zdrowotnych ?
Mysli samobodjcze / samoobrazenia

Zapominanie / Problemy ze skupieniem uwagi (Podaj
przyktady)

Wptyw na apetyt, mozliwos¢ spania (bezsennosé, brak snu
przez dtugie godziny)

Wszystkie zazywane leki (na przyktad antydepresanty lub
tabletki nasenne) i czy dawka sie zwigksza

Obsesyjne myslenie, tak jakbys bardzo sie martwit/a lub za
duzo myslat/a o problemie(ach)

Czy odczuwasz problemy sensoryczne (na przyktad
styszenie gtosow, halucynacje, urojenia)

Ataki paniki
Problemy ze skupieniem sig lub organizowaniem informacji

Stabe panowanie nad impulsami, robienie rzeczy bez
zastanowienia

Problemy ze skupieniem uwagi

Problemy z uczeniem sie / przetwarzaniem informacji
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Dodatkowo, mozesz chcie¢ powiedziec o
wszelkich problemach, ktore masz w
zwiazku z:

0 Czy masz jakie$ hobby lub zajecia, ktorymi sie zajmowate/as
a musiate/as przestac to robi¢?

0 Czy nastgpity zmiany w Twoim zyciu spotecznym lub w
Twoich relacjach z otoczeniem z powodu Twoich probleméw
zdrowotnych?

11 Czy chodzisz do kosciota/$wigtyni/synagogi/meczetu tak
czesto jak przed pogorszeniem sie stanu Twojego zdrowia?
Jezeli rzadziej, wyttumacz dlaczego.

0 Czy Twoje problemy zdrowotne majg wpltyw na Twojg sfere
emocjonalng?

1 Czy wystepujag u Ciebie skutki uboczne lub inne problemy
wywotane lekami, ktére bierzesz?

1 Jakg terapie przeszedte$/as? Czy byla skuteczna?

1 Czy uczeszczate/as na fizjoterapie? Jak diugo? Jak czesto?
Czy byta pomocna?

1 Czy byta sugerowana jakas terapia, za ktorg nie byte/as w
stanie zaptaci¢?

1 Czy jestes od czegos uzalezniony/a? Czy jeste$ uzalezniony/
a od substancji takich jak narkotyki lub alkohol (Uzaleznienia
sg brane po uwage w taki sam sposéb jak inne problemy
zdrowotne)

1 Czy masz trudnosci w podjeciu zabawy z dziec¢mi lub
chodzeniem w rézne miejsca np. do parku?

UWAGI:




Czes¢ 2 Uczestnictwo w
przestuchaniu

Dzien Przestuchania

Uczestnictwo w przestuchaniu jest
wazne. Data i godzina znajdujg sie na
Twoim Zawiadomieniu o Przestuchaniu,
ktére zostato do Ciebie wystane poczts.
Jezeli nie pojdziesz na przestuchanie,
moze ono sie odby¢ tak jak byto
zaplanowane i nie bedziesz mie¢ szansy, aby przedstawi¢
swojg sprawe (opowiedzie¢ swojg historie). Jezeli nie stawisz
sie i nie masz sensownego wyjadnienia, mozesz przegrac
odwotanie i nie mie¢ mozliwosci odwotania sig¢ do Trybunatu
ds. Swiadczen Socjalnych przez okres 2 lat. W szczegdlnych
okolicznosciach, mozesz ztozy¢ wniosek o odroczenie/
przesuniecie/przetozenie/ Twojego przestuchania.

W dniu Twojego przestuchania, powinienes/as przyjechaé
troche wczesniej. Bgdz przygotowany/a zaczekac¢ na Cztonka
Trybunalu ktory poprosi Cie na twoje przestuchanie. Jezeli sie
spoznlsz Cztonek Trybunatu moze oddali¢ Twoje odwotanie.
Na swoje przestuchanie w Trybunale ds. Swiadczen Socjalnych
musisz stawi¢ sie osobiscie.

Wazne

Jezeli wiesz, ze sie spdznisz albo nie mozesz przyjechac na swoje
przestuchanie z powodu wyjgtkowych okolicznosci MUSISZ
niezwtocznie zadzwoni¢ do Trybunatu. Mogg by¢ w stanie poczynic
dla Ciebie inne ustalenia. Bezptatny numer do Trybunatu ds.
Swiadczer Socjalnych to:

1-888-256-6758
Czas

Przestuchania sg zaplanowane na 1 do 1.5 godziny, w
niektorych przypadkach trwajg dtuzej. Przestuchanie moze tez
trwac tylko 30 do 45 minut. Zapewne bedzie trwato dtuze;,
jezeli bedzie obecny ttumacz.
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Kto bedzie obecny?

- SBT zazwyczaj wysyta jednego Cztonka Trybunatu,

aby podjat decyzje w Twojej sprawie.

- Wydziat Orzekania Niepetnosprawnosci w

ODSP, moze réwniez przysta¢ na Twoje przestuchanie kogos, kto
bedzie argumentowat, ze nie kwalifikujesz sie aby otrzymac
Swiadczenia ODSP.

- Czlonek Trybunatu zazwyczaj wyrazi zgode aby byt z Toba na
przestuchaniu cztonek rodziny, znajomy lub inna osoba wspierajaca,
ktéra udzieli wsparcia moralnego. Jezeli cztonek SBT wyrazi zgode
aby ktos znajomy lub cztonek rodziny byt obecny podczas Twojego
przestuchania, osobie tej nie wolno nic powiedzie¢ ani sktadaé
zeznan przed SBT. Jezeli chcesz aby ktos sktadat zeznania, byt
swiadkiem, musisz przestrzegac przepisdw SBT (zobacz na stronie 3
niniejszego przewodnika i skontaktuj sie z biurem doradztwa
prawnego). Twoj $wiadek bedzie musiat zaczeka¢ na zewnatrz sali
przestuchan do momentu skfadania zeznan.

Kto bedzie obecny?

- SBT zazwyczaj wysyta jednego Cztonka Trybunatu, aby podjat
decyzje w Twojej sprawie.

- Wydziat Orzekania Niepetnosprawnosci w ODSP, moze
rowniez przysta¢ na Twoje przestuchanie kogos, kto bedzie
argumentowat, ze nie kwalifikujesz sie aby otrzymac swiadczenia
ODSP.

- Cztonek Trybunatu zazwyczaj wyrazi zgode aby byt z Toba na
przestuchaniu cztonek rodziny, znajomy lub inna osoba wspierajaca,
ktora udzieli wsparcia moralnego. Jezeli cztonek SBT wyrazi zgode aby
kto$ znajomy lub cztonek rodziny byt obecny podczas Twojego
przestuchania, osobie tej nie wolno nic powiedzieé ani sktadaé zeznan
przed SBT. Jezeli chcesz aby ktos sktadat zeznania, byt sSwiadkiem,
musisz przestrzegac przepisdw SBT (zobacz na stronie 3 niniejszego
przewodnika i skontaktuj sie z biurem doradztwa prawnego). Twaj
Swiadek bedzie musiat zaczeka¢ na zewnatrz sali przestuchan do
momentu sktadania zeznan.
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NA PRZESLUCHANIU

Sala Przestuchan

Przestuchanie w Trybunale ds. Swiadczen Socjalnych odbywa
sie w sali podanej na Twoim Zawiadomieniu o Przestuchaniu.
W sali przestuchan jest stot i wszyscy siedzg dookota niego.
Sala przestuchan nie jest tak oficjalna jak sala sgdowa.
Wyglada jak sala konferencyjna w biurze. Przestuchanie jest
zamkniete. Jezeli jest obecny ttumacz, jest on zobowigzany do
zachowania wszystkiego o czym jest méwione podczas
przestuchania jako poufne i prywatne.

Tlumacze

Przestuchania przed SBT odbywajg sie w j. angielskim i
francuskim. Jezeli nie méwisz i nie rozumiesz angielskiego ani
francuskiego, musisz mie¢ podczas przestuchania ttumacza. W
momencie skfadania odwotania, powinno zgtosic sie prosbe o
ttumacza Twojego jezyka. SBT zapewni dla Ciebie ustuge
ttumacza.

Co bedzie sie dziato

Bedziesz méwic i bedg zadawane pytania na temat problemow
zdrowotnych, ktére Twoj lekarz wymienit jako wazne. Bedziesz
pytany/a o wyjasnienie jaki wptyw majg one na Twoje
codzienne zycie.

Trybunat (SBT) jest w stanie zmieni¢ odmowng decyzje w
sprawie przyznania Tobie swiadczen ODSP. Trybunat musi
opowiedzie¢ na pytanie: Czy ta osoba kwalifikowata sie, aby
mie¢ przyznane swiadczenia ODSP w dniu kiedy Ministerstwo
powiedziato ,nie”.

Pytania zadawane sg przez Cztonka Trybunatu ds. Swiadczen
Socjalnych, ktéry zdecyduje czy spetniate/as kryteria prawne
aby otrzymac swiadczenia ODSP w dniu, w ktérym
Ministerstwo powiedziato, ze ich nie spetniasz. Nie musisz
pokazywac, ze catkowicie nie mozesz funkcjonowac. Kryterium
prawne jest ,znaczne” nie ,zupetne”. Cztonek Trybunatu chce
ustysze¢ o Twoich problemach w wykonywaniu codziennych
czynnosci: pielegnacja osobista, zaangazowanie w zycie
zawodowe i najblizszego otoczenia.
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Przedstawienie si@ Napoczatku

przestuchania cztonek SBT przedstawi sie i zapyta o imiona i
nazwiska wszystkich osob obecnych na przestuchaniu.
Czionek SBT w skrécie wyttumaczy, jak bedzie przebiegac
przestuchanie. Cztonek SBT potwierdzi adresy
korespondencyjne, na ktére bedzie wystana decyzja w
sprawie Twojego odwofania.

Nastepnie Cztonek SBT moze przedstawi¢ Ci w skrécie na
czym polega rola SBT, i Zze jest on niezalezny od ODSP.
Czionek SBT upewni sie, ze Trybunat posiada wszystkie
dokumenty przestane do Trybunatu przez Ciebie i ODSP.

Sprawy Wstepne Nastepnie, przed

wystuchaniem Twojej sprawy, Cztonek SBT zajmie sie
wszelkimi “sprawami wstepnymi”. Przyktady spraw
wstepnych to wnioski o odroczenie, nowe dowody, spoéznione
zlozenie Zawiadomienia o Odwotaniu, lub zastrzezenia ODSP
w stosunku do dowoddéw medycznych.

Whnioski o odroczenie wiekszos¢

wnioskéw o odroczenie moze byé ztozona przed datg
przestuchania. (Jezeli potrzebujesz dodatkowej porady
odnosnie wniosku o odroczenie, prosimy o kontakt z naszym
biurem). Mozesz wnioskowa¢ o odroczenie tylko jezeli masz
wazny powdd dlaczego nie mozesz uczestniczy¢ w
przestuchaniu w wyznaczonym dniu. Zgoda na odroczenie jest
wydawana tylko w szczegdlnych okoliczno$ciach.
Przestuchanie nie zostanie przetozone z powodu opdznien w
otrzymaniu porady prawnej lub aby otrzymac¢ dodatkowe
sprawozdania medyczne. W przypadku braku zgody na
odroczenie, przestuchanie odbedzie sie w wyznaczonym
terminie.

Nowe dOWOdY? Jezeli masz dokumenty

medyczne, ktorych nie mogte/as dostarczy¢ 30 dni przed
przestuchaniem, powinienes/as uzyska¢ porade prawng przed
ztozeniem tych dokumentow. Jezeli otrzymates/as porade aby
to zrobi¢, przynies ze sobg dwie dodatkowe kopie tych
dokumentéw, dla Trybunatu i DAU/ODSP, jezeli bedg obecni.
Cztonek Trybunatu zadecyduje wtedy czy wezmie pod uwage
dodatkowe dowody medyczne. Wytlumacz, dlaczego nie
dostarczyte/as sprawozdan medycznych wczesnie;j.
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NA PRZESLUCHANIU

Ciag dalszy
Whniosek o odwotanie zlozony
Z opoznieniem?

SBT nie musi rozpatrywa¢ Twojej sprawy jezeli nie zostat
zachowany 30-dniowy termin na ztozenie Twojego
odwotania, ale moze przedtuzy¢ termin, jezeli podasz
zasadne powody. Prosisz SBT o rozpatrzenie Twojej sprawy
mimo ztozenia odwotania z opéznieniem (po uptywie 30-
dniowego terminu z pisma dot. decyzji podjetej po
wewnetrznym rozpatrzeniu sprawy).

Powiedz Cztonkowi SBT, ze nie mogte/as ztozy¢ odwotania
w terminie z przyczyn ,ode mnie niezaleznych”, takich jak:

Nie dostate/as decyzji. Lub dostate/as decyzje ale przyszta
ona pozno.

Dostate/a$ decyzje, ale masz problemy: jezykowe, z
czytaniem (umiejetnosci), miate/as problem ze
zrozumieniem procesu odwotania.

Miate/a$ problem z przyczyn zwigzanych z Twojg
niesprawnos$cig. Prosisz o wziecie pod uwage Twojej
niesprawnosci zgodnie z Kodem Praw Cztowieka.

Nagta sytuacja osobista lub wzgledy humanitarne.

Powiedz Cztonkowi SBT, ze zawsze byto Twoim zamiarem
ztozenie odwotania od negatywnej decyzji ODSP, jezeli tak
byto w tym przypadku. Przynies dowdd na potwierdzenie
swojego wniosku o przedtuzenie terminu (np. dowdd na
pobyt w szpitalu, jezeli bytes/as chory/a kiedy przystano
decyzje). Lub jezeli masz problemy z pamiecia, ktére miaty
wplyw na Twojg zdolno$¢ ztozenia odwotania w terminie,
mozesz dostarczy¢ zaswiadczenie lekarskie.

Cztonek SBT podejmie decyzje, czy zezwoli¢ na przedtuzenie
terminu. Jezeli tak, przejdziesz do gtéwnej czesci
postepowania.
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Przedstawienie Twojej Sprawy

Po zakonczeniu spraw wstepnych, Cztonek SBT bedzie chciat
ustyszeé co masz do powiedzenia Ty i Twoi $wiadkowie. Bedziesz
proszony/a o potwierdzenie, ze bedziesz mowic prawde.

Gtoéwna czes¢ przestuchania bedzie dotyczyta sktadania przez Ciebie
zeznan / przedstawiania dowodéw odnosnie Twoich probleméw
zdrowotnych i niesprawnosci (objawow) i ich wptywu na Twoje
codzienne zycie. Jest to Twoja szansa aby opowiedzie¢ o kazdym
problemie zdrowotnym, o tym jak powazne (lub znaczace) sg te
problemy, i jaki majg wptyw na Twoje codzienne zajecia.

Po tym jak skonczysz przedstawia¢ swoje dowody, mogg by¢
zadawane Tobie pytania. Jezeli obecny jest Urzednik Przestawiajgcy
Sprawe z Wydziatu Orzekania Niepetnosprawnosci (DAU/ODSP),
moze on takze zadawac¢ pytania

Jezeli nie rozumiesz pytania powiedz Czlonkowi SBT, ktéry pomoze
Tobie w jego zrozumieniu. Jezeli nie znasz odpowiedzi na pytanie,
powiedz Cztonkowi SBT, ze nie wiesz. Nie martw sie jezeli bedziesz
musiat/a zastanowié¢ sie przez moment nad swojg odpowiedzia.

Streszczenie Twojej Sprawy na
Zakonczenie Przestuchania

Zanim przestuchanie zostanie zakonczone, bedziesz mie¢
mozliwos¢, aby stresci¢ swojg sprawe i w skrocie powiedzie¢
Czionkowi SBT, dlaczego uwazasz, ze jeste$ osobg z
niepetnosprawnoscia. Jezeli jestes w programie ‘Guided Self
Help Assistance’ biura pomocy prawnej Hamilton Community
Legal Clinic, otrzymate/as ,Appellant’s Submission” (Zeznanie
Wnoszgcego Odwotanie), z ktérego mozesz skorzystac w
czasie podsumowania, Iqb lgo prostu poprosi¢ Cztonka SBT,
aby je poézniej przeczytac. Po zakonczeniu swojego
streszczenia {Iub jesli zdecydujesz ze nie przedstawiasz
streszczenia), przedstawiciel z DAU (ODSP) (jezeli jest
obecny), bedzie takze mogt przestawi¢ streszczenie i
powiedzie¢, dlaczego uwaza, ze nie jestes$ osobg z
niepetnosprawnoscia.

Decyzja

Trybunat ds. Swiadczen Socjalnych nie podejmie decyzji podczas
przestuchania. Cztonek Trybunatu rozpatrzy dowody po przestuchaniu
i wyda decyzje na pismie. Kopia decyzji zostanie wystana do Ciebie
poczty, zazwyczaj w ciggu 60 dni.

Prosimy o kontakt z naszym biurem po otrzymaniu decyzji
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Niniejsza publikacja jest przeznaczona do wykorzystania
w ramach Guided Self-Help ODSP w biurze pomocy
prawnej Hamilton Community Legal Clinic i w
potaczeniu z filmem “Getting Ready for the Social
Benefits Tribunal” (Przygotowanie do spawy w
Trybunale ds. Swiadczen Socjalnych).

Video
“Getting Ready for the Social Benefits Tribunal”
jest dostepne na
www.hamiltonjustice.ca
(IdZ do “Our Legal Services”, nastepnie “Ontario
Disability Support Program”) lub skontaktuj sie z:
Hamilton Community Legal Clinic

Niniejsza publikacja jest dostepna w innych jezykach.
Aby otrzymagé liste dostepnych jezykéw skontaktuj sie z
Hamilton Community Legal Clinic

H-

Cet outil est également disponible en francais

2 Wydano przez:

Hamilton Community Legal Clinic
| Clinique juridique communautaire de Hamilton

100 Main Street East, Suite 203
Hamilton, ON L8N 3W4

Phone: 905-527-4572 Fax: 905-523-7282
www.hamiltonjustice.ca
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